
UE 3: Le formateur est un acteur de son 
développement professionnel

 ECTS
28 crédits  Composante

Institut National 
Supérieur du 
Professorat et 
de l'Education

Liste des enseignements

Nature CMI CM TD TP TER ECTS

METTRE EN PLACE UNE DÉMARCHE DE RECHERCHE Bloc de 

compétences

35h 14 crédits

Ec 1 : Mobiliser des savoirs de recherche pour analyser la formation Elément 

constitutif

34h

Suivi Individuel de mémoire Elément 

constitutif

1h

INTÉGRER LES USAGES NUMÉRIQUES DANS SA PRATIQUE 

PROFESSIONNELLE

Bloc de 

compétences

7h 2 crédits

Ec 2 : Exploiter les potentialités du numérique au service de 

l'enseignement, de la formation et de la recherche

Elément 

constitutif

7h 2 crédits

DÉVELOPPER UNE CULTURE PROFESSIONNELLE EN LIEN AVEC 

LA FORMATION ET LA RECHERCHE

Bloc de 

compétences

25h 10 crédits

EC 3 : Pratiquer une langue vivante en anglais autour des thèmes 

liés à la pratique professionnelle

Elément 

constitutif

12h

Ec 4 : Analyser les contextes socioculturels et professionnels de la 

formation

Elément 

constitutif

3h

Ec 5 : Appronfondir ses connaissances sur les concepts théoriques 

liés à l'accompagnement et à l'analyse de l'activité

Elément 

constitutif

10h

ANALYSER SA PRATIQUE PROFESSIONNELLE Bloc de 

compétences

4h 2 crédits

Ec 6 : S'auto-évaluer pour améliorer sa pratique Elément 

constitutif

4h
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