
S5 Préprofessionnalisation Métiers de l'Enseignement 
et de la Formation (prepro MEF2) - Prépa concours 
Enseignement 1 (PPC-101)-PREPRO MEF2


Niveau d'étude
BAC +3  ECTS

2,5 crédits  Composante
UFR Sciences 
Vie Terre 
Environnement

Présentation

Description

Le parcours de Préprofessionnalisation aux Métiers de l’Éducation et de la Formation (Prépro MEF) s’adresse aux étudiants de 

licence qui envisagent une carrière dans l’enseignement, l’éducation ou la formation. Il permet la découverte du monde éducatif.

 Formation organisée par l’INSPE.

Travaux dirigés#: 18h hors stage

MEF 2-1: 12h Un module à choisir entre#:  

- sensibilisation aux problématique des publics adolescents (filière Professeur de Lycée et Collège) ou  

- apprentissage du Français (filière Professeur des Ecoles).

MEF 2-2: Stage en établissement d’enseignement#de 3 semaines.  

TD de préparation du stage#: 4h

TD d’exploitation du stage#: 4h

Heures d'enseignement

CM Cours Magistral 5h

TD Travaux Dirigés 20h
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