
Ec1b : Maîtriser les savoirs disciplinaires et didactiques 
nécessaires à la mise en œuvre des programmes 
d'enseignement du collège et du lycée

 Composante
Institut National 
Supérieur du 
Professorat et 
de l'Education

Présentation

Objectifs

* La place de la technique en EPS

* Diversité et mixité en EPS

* Diversité et EBEP et EPS

* Aspects administratifs réglementaires…dans un EPLE du second degré

* Les usages du numérique en EPS

Heures d'enseignement

CM Cours Magistral 7,5h

TD Travaux Dirigés 7,5h

TP Travaux Pratiques 12h
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