
"Bloc 2 Evaluer et analyser via les outils technologiques 
et numériques"

 ECTS
10 crédits  Composante
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et Techniques 
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Sportives

Liste des enseignements

Nature CMI CM TD TP TER ECTS

Evaluation aspects musculaires Matière 15h 12h 4

Evaluation aspects énergétiques Matière 15h 12h 4

Méthodologie et Veille scientifique Matière 3h 33h 21h 2
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